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PROGRAMA ANUAL DE TRABAJO 2019
SERVICIOS MEDICOS MUNICIPALES

1. INTRODUCCION: Otorgar servicios de atención medica y de urgencias con alta eficiencia, calidad y seguridad de los pacientes; así como, promover las condiciones para la prevención, protección y promoción de la salud.
2. OBJETIVO GENERAL DEL PROGRAMA ANUAL DE TRABAJO 2019: Brindar las condiciones necesarias para mejorar la esperanza y calidad de vida de los habitantes del municipio, con la implementación de programas de protección y cuidado de la salud pública, alcanzando así la disminución de la pobreza y el desarrollo integral de los habitantes, dentro de un ambiente digno y seguro, mejorando los estilos de vida de la población para lograr la salud colectiva.

3. FUNDAMENTO LEGAL
En Jalisco, la Ley de Planeación para el Estado de Jalisco y sus Municipios establece los lineamientos y criterios generales de seguimiento y evaluación. El artículo 75 estipula que ambas se refieren a las actividades de verificación, medición, detección y corrección de desviaciones o insuficiencias de carácter cualitativo y cuantitativo, tanto en la instrumentación como en la ejecución de los planes y programas, centrándose en los correspondientes objetivos, metas y acciones.

4. ALINEACIÓN DEL PAT CON LOS DOCUMENTOS RECTORES DE LA ADMINISTRACIÓN PÚBLICA MUNICIPAL

	PLAN NACIONAL DE DESARROLLO
	PLAN ESTATAL DE DESARROLLO
	PLAN MUNICIPAL DE DESARROLLO

	OBJETIVO SUPERIOR:
Meta Nacional
Objetivo 2.3. Asegurar el acceso a los servicios de salud.
	OBJETIVO SUPERIOR:
Asegurar mayor cobertura de atención para mejorar la salud de la población.
	OBJETIVO SUPERIOR:
Superar la problemática que enfrenta la población en el sector de salud, mejorando los malos hábitos alimenticios entre los menores, los altos
índices de drogadicción entre la juventud y disminuir el alto número de
embarazos juveniles que presente el municipio.



	OBJETIVOS SECUNDARIOS:
 Estrategia 2.3.2. Hacer de las acciones de protección, promoción y prevención un eje    prioritario para el mejoramiento de la salud.

	OBJETIVOS SECUNDARIOS:
Mejorar la calidad en la
prestación de los servicios de salud.
	OBJETIVOS SECUNDARIOS:
Fortalecer los servicios de atención medica para que los pobladores tengan mayor acceso a los servicios de salud. 








5. UNIDADES ADMINISTRATIVAS PARTICIPANTES
Este apartado, contiene las acciones específicas, así como las actividades de las unidades administrativas que integran el Gobierno Municipal, que llevaran a cabo durante el presente año, lo antes señalado se encuentra programado con base en los recursos financieros autorizados.

Es importante señalar que se dará seguimiento trimestral al PAT 2019, con el fin de observar el avance de los compromisos y realizar los ajustes necesarios.

	5.1 Nombre del Departamento: Servicios Médicos Municipales. 

	Vinculación con las líneas de acción del Programa Institucional
	Acciones especificas
	Objetivos de la acción especifica
	Meta y periodicidad
	Trimestre
	Actividades para lograr la acción
	Evidencia

	[bookmark: _Hlk531167381]Estrategia 2.3.3. Mejorar la atención de la salud a la población en situación de      vulnerabilidad.
	Impulsar el enfoque intercultural de salud en el diseño y operación de programas y acciones dirigidos a la población.
	Mejorar la calidad en la formación de los recursos humanos y alinearla con las necesidades demográficas y epidemiológicas de la población.
	
Garantizar la oportunidad, calidad, seguridad y eficacia de los servicios para la salud.

Periodicidad: Trimestral.
	1
	Enero febrero y marzo
1-Feria de la salud.
2-Campaña permanente de descacharrización como prevención del dengue.
	Expedientes fotografías

	
	
	
	
	
	3-Atención medica en comedores de ancianos.
4-Difusión y concientización de prevención de accidentes.
5-Semana nacional de vacunación.
6-Jornada de detección oportuna de VIH- Sífilis.
7-Semana nacional de vacunación antirrábica canina y felina.
8-Jornada para la prevención del Cáncer de mama.

	Expedientes fotografías. 

	[bookmark: _Hlk531168770]
	
	
	
	2
	Abril mayo y junio
1-Jornada de detección oportuna de VIH- Sífilis.
2-Campaña permanente de descacharrización como prevención del dengue.
	Expedientes fotografías

	
	
	
	
	
	3-Semana nacional de vacunación.
4-Jornada de prevención de adicciones.
5-Feria de la salud.
6-Atención medica en comedores de ancianos
	Expedientes   fotografías 

	[bookmark: _Hlk531168906]
	
	
	
	3
	Julio agosto y septiembre
1-Feria de la salud.
2-Campaña de esterilización de mascotas.
	Expedientes   fotografías

	
	
	
	
	
	3-Campaña permanente de descacharrización como prevención del dengue
4-Atención medica en comedores de ancianos
	Expedientes   fotografías

	[bookmark: _Hlk531168948]
	
	
	
	4
	 Octubre noviembre y diciembre.
1-Semana nacional de vacunación.
2-Jornada para la prevención del Cáncer de mama.
	Expedientes    fotografías

	
	
	
	
	
	3-Jornada de vacunación contra la influenza estacional
4-Jornada de detección oportuna de VIH- Sífilis.
5-Difusión y concientización de prevención de accidentes.
6-Desarrollo de charlas informativas.
7-Atención medica en comedores de ancianos
8-Campaña permanente de descacharrización como prevención del dengue
	Expedientes    fotografías.








6. METAS INSTITUCIONALES

	MATRIZ DE INDICADORES PARA RESULTADOS 2019

	Programa Presupuestario: 

	Nivel de MIR
	Objetivo MIR
	Nombre del Indicador
	Meta 2019



	Fin
	Contribuir a otorgar servicios de atención médica y de urgencias con alta eficiencia, calidad y seguridad de los pacientes; así como, promover las condiciones para la prevención, protección y promoción de la salud.
	Brindar consultas médicas en las instalaciones del DIF en horario de lunes a viernes de 8:30am a 8:00pm, así como consultas de turno matutino en las instalaciones del mercadito en san Andrés Ixtlán y la unidad móvil, que abarca los Ocuares, la Calaverna, el Corralito, Ejido 1° de febrero y la Cofradía del rosario.
	7 comunidades

	Propósito
	Brindar las condiciones necesarias para mejorar la esperanza y calidad de vida de los habitantes del municipio, con la implementación de programas de protección y cuidado de la salud pública, alcanzando así la disminución de la pobreza y el desarrollo integral de los habitantes, dentro de un ambiente digno y seguro, mejorando los estilos de vida de la población para lograr la salud colectiva.
	Brindar atención medica de calidad y eficiencia a los habitantes del municipio de Gómez Farías, a todas las delegaciones que pertenecen al mismo.
	

	Componente 1
	Uno de los objetivos de la salud pública se basa en la prevención de enfermedades, principalmente crónico degenerativas, como son la Diabetes Mellitus y la Hipertensión Arterial, e higiene bucal. La implementación de una feria de salud en el municipio tiene como objetivo principal invitar a la población a realizarse pruebas de escrutinio para estas enfermedades, así como también brindar información sobre ellas y el gran impacto que tienen sobre la salud y la calidad de vida de los pacientes.
	Feria de la salud
	3

	Actividad 1.1
	Realizar la invitación a centro de salud del municipio, colectivo Zapotlán VIHVO. A.C, SS Dental, Cruz roja, Carreras de nutrición y enfermería del centro universitario del sur.
	Enviar solicitudes a las dependencias de salud invitadas
	

	Actividad 1.2
	Dar a conocer con anticipación el evento por los medios digitales, así como el perifoneo y la animación el día del evento con el equipo de sonido.
	Solicitar difusión del evento al departamento de comunicación social.
	

	Actividad 1.3
	Se requiere de toldos, sillas, tablones, lona impresa, alimentos para los participantes invitados.
	Solicitar el material necesario a oficialía mayor.
	

	Componente 2
	Cada año, miles de mascotas son abandonadas por sus dueños, esto ha ido incrementando con el paso de los años, lo que ha llevado a una sobrepoblación de animales en situaciones de calle. Esto impacta de manera importante la salud de la población, ya que la mayoría de estos animales no se encuentra en condiciones de salud favorables, por lo que son un vector para enfermedades de gran importancia, como la Rabia. Esta campaña pretende que las cifras de animales en situación de calle no se incrementen y con esto disminuyan enfermedades que son transmitidas por los mismos.
	Campaña de esterilización de mascotas.
	1

	Actividad 2.1
	Realizar la invitación a centro universitario del sur a la carrera de veterinaria.
	Enviar solicitudes a las dependencias de salud invitadas.
	

	Actividad 2.2
	Dar a conocer con anticipación el evento por los medios digitales, así como el perifoneo y la animación el día del evento con el equipo de sonido.
	Solicitar difusión del evento al departamento de comunicación social.
	

	Actividad 2.3
	Se requiere de toldos, sillas, tablones, lona impresa, alimentos para los participantes invitados.
	Solicitar el material necesario a oficialía mayor.
	

	Componente 3
	La incidencia del Dengue ha incrementado en los últimos años, especialmente en zonas de alto riesgo, como lo es el municipio de Gómez Farías. Con esta campaña se pretende informar a la población sobre el impacto que tiene esta enfermedad en la salud, pero sobre todo educar sobre los hábitos y las conductas que se deben de poner en práctica para evitarla, entre los que se encuentra la descacharrización, el uso de abate y la fumigación.
	Campaña permanente de descacharrización como prevención del dengue.
	6

	Actividad 3.1
	Realizar la invitación a centro de salud del municipio y a la unidad médica urbana de IMMS- PROSPERA.
	Enviar solicitudes a las dependencias de salud invitadas
	

	Actividad 3.2
	Dar a conocer con anticipación el evento por los medios digitales, así como el perifoneo en las colonias que se llevara a cabo la descacharrización. 
	Solicitar difusión del evento al departamento de comunicación social.
	

	Actividad 3.3
	Se requiere del camión recolector de basura a como el personal para la recolección de cacharros.
	Solicitar el camión recolector de basura al departamento de ecología. 
	


	Componente 4
	La principal causa de muerte en los jóvenes son los accidentes, la mayoría de ellos han sido ocasionados bajo los efectos de alguna droga o estupefaciente, por lo que es indispensable informar sobre los riesgos que tienen, tanto a corto como a largo plazo. Por ello se planea realizar campañas de prevención para concientizar a la población, específicamente a los jóvenes, sobre la responsabilidad que conlleva el uso de algún tipo de droga.
	Jornada de prevención de adicciones.
	3

	Actividad 4.1
	Requerir el material necesario a CECAJ como ponentes, material didáctico. 
	Enviar solicitud a través de un oficio a la dependencia de salud en el estado y a los departamentos de educación, IMAJ, deportes y DARE.
	

	Actividad 4.2
	Dar a conocer con anticipación el evento por los medios digitales, así como el perifoneo y la animación el día del evento con el equipo de sonido.
	Solicitar difusión del evento al departamento de comunicación social.
	

	Actividad 4.3
	Se requiere sillas, tablones, lona impresa, alimentos para los participantes invitados.
	Solicitar el material necesario a oficialía mayor.
	

	Componente 5
	El cáncer de mama ha sido identificado como una de las principales causas de muerte en mujeres, en países en vías de desarrollo. Es una enfermedad, que si es detectada a tiempo puede tener una curación completa, por lo que el objetivo principal de la realización de jornadas de prevención es informar a la población sobre el impacto que tiene esta enfermedad en la salud y en la calidad de vida de los pacientes y la importancia de prevenir esta enfermedad dejando de lado los tabúes que existen invitando a la población a autoexplorarse y a realizarse la mamografía.
	Jornada para la prevención del Cáncer de mama
	2

	Actividad 5.1
	Realizar la invitación a centro de salud del municipio y a la unidad médica urbana de IMMS- PROSPERA.
	Enviar solicitud a través de un oficio a la dependencia de salud y al departamento de CE- MUJER.
	

	Actividad 5.2
	Dar a conocer con anticipación el evento por los medios digitales, así como el perifoneo y la animación el día del evento con el equipo de sonido.
	Solicitar difusión del evento al departamento de comunicación social.
	

	Actividad 5.3
	Se requiere sillas, lona impresa, alimentos para los participantes invitados.
	Solicitar el material necesario a oficialía mayor.
	

	Actividad 5.4
	Se quiere del tablado.
	Solicitar material necesario al departamento de cultura.
	

	Componente 6
	Las infecciones de transmisión sexual son un problema de salud de gran importancia. Estadísticas de los últimos años ubican a Jalisco en el cuarto lugar en incidencia de VIH, las cifras son alarmantes, y la calidad de vida de los pacientes cuyo diagnóstico no se realiza a tiempo suele ser muy mala. Por esta razón, es indispensable educar a la población para evitar situaciones de riesgo que los expongan a contraer alguna de estas enfermedades, así como también realizar pruebas de escrutinio para identificar los casos incidentes y tratarlos.
	Jornada de detección oportuna de VIH y Sífilis.
	3

	Actividad 6.1
	Realizar la invitación a colectivo Zapotlán VIHVO. A.C, COMUSIDA y Mesón A.C.
	Enviar solicitud a través de un oficio a las asociaciones civiles y dependencia de salud.
	

	Actividad 6.2
	Dar a conocer con anticipación el evento por los medios digitales, así como el perifoneo y la animación el día del evento con el equipo de sonido.
	Solicitar difusión del evento al departamento de comunicación social.
	

	Actividad 6.3
	Se requiere sillas, tablones, lona impresa, alimentos para los participantes invitados.
	Solicitar material necesario a oficialía mayor.
	

	Componente 7
	Año con año, se detectan nuevos casos de Influenza, especialmente durante el otoño y el invierno. La influenza es una enfermedad que, si no es tratada en la población de riesgo, como son los ancianos mayores de 60 años, niños e inmunodeprimidos, puede llegar a causar serias complicaciones e incluso la muerte. Por esta razón, se pretende que con la jornada de vacunación la población, en especial la de riesgo, se encuentre protegida. Así mismo, es indispensable educar sobre medidas preventivas como el uso de cubrebocas y de gel antibaterial en caso de ser necesario.
	Jornada de vacunación contra la Influenza estacional.
	

	Actividad 7.1
	Realizar la invitación a centro de salud.
	Enviar solicitud a través de un oficio a la dependencia de salud.
	

	Actividad 7.2
	Dar a conocer con anticipación el evento por los medios digitales, así como el perifoneo.
	Solicitar difusión del evento al departamento de comunicación social.
	

	Actividad 7.3
	
	
	

	Componente 8
	El día 16 de octubre se celebra el día mundial de la alimentación, por lo que es importante educar a la población, especialmente a los niños, sobre los beneficios de llevar una alimentación balanceada, que a la larga nos ayuda a prevenir enfermedades como la Diabetes Mellitus y la Hipertensión arterial, enfermedades que han tenido un gran impacto no solo en la calidad de vida de los pacientes, sino que también representan un gasto impresionante para los sistemas de salud.

	Desfile del día de la alimentación
	1

	Actividad 8.1
	Realizar la invitación a los prescolares.
	Enviar solicitud a través de un oficio a las dependencias de educación del municipio.
	

	Actividad 8.2
	Dar a conocer con anticipación el evento por los medios digitales, así como el perifoneo y la animación el día del evento con el equipo de sonido.
	Solicitar difusión del evento al departamento de comunicación social.
	

	Actividad 8.3
	Se requiere de la ambulancia para casos de emergencia.
	Solicitar la participación al departamento de protección civil.
	

	Actividad 8.4
	Se requiere de la unidad móvil de seguridad (patrulla).
	Solicitar la participación de Seguridad pública. 
	

	Componente 9
	Con el paso de los años y el desarrollo de la ciencia, se han desarrollado múltiples vacunas contra enfermedades cuyas complicaciones a largo plazo pueden llegar a ser fatales. México es conocido por tener uno de los esquemas de vacunación más completos a nivel mundial, además de que es gratuito para todos, por lo que es indispensable educar a la población sobre las ventajas de la vacunación y las complicaciones que se pueden evitar si nos vacunamos a tiempo.
	Semana nacional de vacunación.
	3

	Actividad 9.1
	Realizar la invitación a centro de salud.
	Enviar solicitud a través de un oficio a la dependencia de salud.
	

	Actividad 9.2
	Dar a conocer con anticipación el evento por los medios digitales, así como el perifoneo
	Solicitar difusión del evento al departamento de comunicación social.
	

	Actividad 9.3
	
	
	

	Componente 10
	La población mayor de 60 años, es un grupo vulnerable, que en muchos casos no tiene acceso a los servicios de salud o a una atención médica adecuada. El objetivo de brindar atención a nuestros ancianos es principalmente que tengan mayor calidad de vida, la mayoría de ellos tienen enfermedades crónico degenerativas, por lo que es indispensable brindarles la atención médica adecuada.
	Atención médica de comedores de ancianos.

	24

	Actividad 10.1
	Se requiere el uso de vehículo para el traslado a los asilos y comedores para ancianos.
	Solicitar vehículo a la institución de DIF.
	

	Actividad 10.2
	
	
	

	Actividad 10.3
	
	
	

	Componente 11
	[bookmark: _Hlk531260002]La mayoría de los accidentes automovilísticos son ocasionados por imprudencia de los conductores o bajo los efectos de alguna droga o estupefaciente. Con esta campaña se pretende colocar lonas informativas para concientizar a la población sobre la responsabilidad que conlleva el manejar un automóvil y las consecuencias que puede tener el no tomar medidas preventivas al hacerlo especialmente en fechas de eventos masivos como lo son las ferias principales de la cabecera y delegación municipal.

	Difusión y concientización de prevención de accidentes.

	2

	Actividad 11.1
	Se requieren 4 lonas publicitarias.
	Solicitar material necesario a oficialía mayor.
	

	Actividad 11.2
	Se requiere ante la presencia de casos de accidentes.
	Solicitar la participación al departamento de protección civil.
	

	Actividad 11.3
	Dar a conocer por los medios digitales las recomendaciones para cualquier el evento masivo donde puedan presentarse accidentes. 
	Solicitar difusión del evento al departamento de comunicación social.
	

	Componente 12
	La higiene es uno de los principales factores protectores para la prevención de enfermedades, por lo que se pretende concientizar a la población sobre la importancia de la misma y de cómo el realizar ciertas actividades como el uso del gel antibacterial, el lavado adecuado de manos y las medidas de higiene al preparar los alimentos, pueden prevenir diversas enfermedades, sobre todo fiebres de origen intestinal como la Fiebre Tifoidea.
	Promoción de la educación en los hábitos de higiene.
	2

	
	
	
	

	Actividad 12.1
	[bookmark: _GoBack]Dar a conocer por los medios digitales en las páginas oficiales.
	Solicitar difusión del evento al departamento de comunicación social.
	

	Actividad 12.2
	
	
	

	Actividad 12.3
	
	
	

	Componente 13
	Durante todo el año se conmemoran fechas o hitos importantes en el campo de la salud, con la realización de un calendario, se pretende sensibilizar a la población sobre las fechas conmemorativas más importantes en el área de salud.
	Realización del calendario conmemorativo de las fechas nacionales e internacionales de la salud
	

	Actividad 13.1
	Dar a conocer por los medios digitales en las páginas oficiales los días conmemorativos de la salud durante el año.
	Solicitar difusión del evento al departamento de comunicación social.
	

	Actividad 13.2
	
	
	

	Actividad 13.3
	
	
	

	Componente 14
	En los últimos años se ha observado un incremento de los animales en situación de calle, la mayoría de ellos no reciben la atención en salud necesaria, por lo que muchas veces actúan como vectores para transmitir enfermedades. La rabia es una de las principales, por lo que el objetivo de esta campaña es evitar la propagación de esta enfermedad cuyo tratamiento puede llegar a ser ineficaz y traer consecuencias severas en la salud y la calidad de vida.
	Campaña de vacunación contra la rabia
	1

	Actividad 14.1
	Realizar la invitación a centro de salud.
	Enviar solicitud a través de un oficio a la dependencia de salud.
	

	Actividad 14.2
	Dar a conocer con anticipación el evento por los medios digitales, así como el perifoneo y la animación el día del evento con el equipo de sonido.
	Solicitar difusión del evento al departamento de comunicación social.
	

	Actividad 14.3
	
	
	

	Componente 15
	Es indispensable que la población conozca cuales son las enfermedades que tienen mayor impacto sobre la salud en el municipio, por lo que el objetivo principal de brindar charlas informativas es educar a la población sobre los signos y síntomas de las mismas y las medidas que se deben tomar para prevenirlas, ya que la prevención toma el papel principal en la salud pública.
	Desarrollo de charlas informativas
	48

	Actividad 15.1
	Se requiere de un espacio para impartir las charlas informativas.
	Solicitar el espacio en las instalaciones de DIF
	

	Actividad 15.2
	Dar a conocer con anticipación el evento por los medios digitales, así como el perifoneo y la animación el día del evento con el equipo de sonido.
	Solicitar difusión del evento al departamento de comunicación social.
	

	Actividad 15.3
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